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РУКОВОДИТЕЛЬ ОТДЕЛА: 
КАЛИНКИНА АНАСТАСИЯ АЛЕКСАНДРОВНА 



Цель - формирование у детей интереса к культуре, 
традициям и наследию народов России через книжную 
экспозицию и интерактивную игровую деятельность.

Задачи:
- Познакомить участников с литературой
о народах России, представленной на книжной выставке
- Познакомить с традиционной одеждой, кухней, 
музыкальными инструментами и фольклором разных 
народов России (северные народы, татары, русские, 
народы Кавказа)
- Развивать познавательную активность, логическое 
мышление, умение работать в команде
- Воспитывать уважение к культурному многообразию 
России, чувство дружбы и взаимопонимания между 
народами
- Активизировать интерес к чтению краеведческой 
и этнографической литературы
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ПОЧЕМУ КВЕСТ И ВЫСТАВКА СРАБОТАЛИ ВМЕСТЕ

КАК ВЫСТАВКА СТАЛА 
ПОДСКАЗКОЙ

Книжная выставка стала 
полноправной частью квеста: 

ребята искали подсказки,
сверяли факты, внимательно 
рассматривали иллюстрации 

и превращали найденные
знания в точные ответы, 

не теряя азарта путешествия.

Станции были короткими 
и динамичными: на каждой 

команде предстояло выполнить 
новое действие и ответить 

на вопрос. Задания требовали 
эрудиции, воображения 

и взаимопомощи - обсуждали, 
спорили и находили 

решения вместе.

ДИНАМИКА СТАНЦИЙ 
И КОМАНДНЫЕ РЕШЕНИЯ
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Россия - самая большая 
страна в мире

Книги, которые превращают 
знания в приключение

Самые яркие открытия: 
костюмы и народные сказки
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ОТКРЫТИЕ ВЫСТАВКИ 
«НАРОДЫ РОССИИ — АЗБУКА ДРУЖБЫ»

На выставке разместили серии 
«Народы России», сказки разных 

традиций и книги о национальных 
костюмах, традициях и ремёслах. 

Отдельно были представлены 
издания о музыкальных

инструментах и о кухне. 

Открытие началось с разговора о том, 
что Россия - страна, где живут люди 

более чем 190 национальностей. 
У каждого народа есть свой язык, 
обычаи, песни и сказки, но всех 

объединяет общее пространство 
и уважение друг к другу. 

Особое внимание участники уделили 
книгам с фотографиями национальных 
костюмов и историям народных сказок.



КАК ПРОХОДИЛО ПУТЕШЕСТВИЕ ПО СТАНЦИЯМ

Тотемы не были просто 
наградой: у них был 

символический смысл-мир, 
согласие, объединение, 

равенство. Так игра помогала 
увидеть, как разные культуры 
складываются в общий дом, 
где важны дружба, уважение 

и взаимопонимание.
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ТОТЕМЫ И СМЫСЛ 
МЕЖНАЦИОНАЛЬНОГО 

ЕДИНСТВА

МАРШРУТНЫЙ ЛИСТ 

И СМЕНА СТАНЦИЙ

Команды получили 
маршрутные листы и 

отправились по пяти станциям: 
«Северное сияние», 
«Восточный колорит 

Татарстана», «Русская душа», 
«Кавказское веселье» 

и «Объединяя сердца». 
На каждом этапе выполнялись 
задания, начислялись бонусы

и собирались тотемы.



ПЕРВАЯ СТАНЦИЯ  

«СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ»: СЕВЕРНАЯ КУЛЬТУРА И БЫТ
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На станции участники узнали, как устроен быт Крайнего
Севера и какие традиции помогают людям жить в суровом
климате. Дети познакомились с элементами национальной
одежды, попробовали представить особенности северной

кухни и ответили на вопросы о природе края.

Задания станции:
собрать узор малицы и объяснить, как она сохраняет тепло.
Затем назвать минимум три народа Севера и кратко перечислить,
что чаще всего едят: оленину, рыбу (например, щуку и муксун),
ягоды-клюкву, бруснику и морошку.

Результат: все команды получили бонусные баллы
и тотем Рыба («Мир»).



ВПЕЧАТЛЕНИЯ  УЧАСТНИКОВ КВЕСТА 
«СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ»

РАЗМЫШЛЕНИЯ ДЕТЕЙ
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«Я думала, что на Севере 
только снег, а оказалось -

есть ягоды, лишайники 
и выносливые растения.»

(Саша, 9 лет)

«Я думал, что одежду шьют
из медвежьих шкур, а тут -

из оленьих!»

(Леша, 9 лет)

Дети проходили станцию 
«Северное сияние» 

увлечённо, рассуждали
о том, как северные народы 

используют знания 
о природе для жизни 

и традиций.

КОММЕНТАРИЙ 
БИБЛИОТЕКАРЯ



ВТОРАЯ СТАНЦИЯ 
«ВОСТОЧНЫЙ КОЛОРИТ ТАТАРСТАНА»

Татарская кухня 

и фольклор

Ключевой частью станции 
стали татарская кухня 

и фольклор. 
Команды отгадывали 

блюда-эчпочмак, 
кыстыбый, бешбармак 
и чак-чак-и узнавали, 

что в традиции ценятся 
вкус, гостеприимство 
и семейные рецепты.

После кулинарной части 
ребята решали народные 

загадки, вспоминая подсказки 
устной традиции. 

Итогом стал тотем Думбыра 
«Согласие» - связанный

с музыкальной традицией 
татарского народа,

где ритм  и уважение 
помогают слышать друг друга.

Народные загадки 

и тотем Думбыра
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ВПЕЧАТЛЕНИЯ УЧАСТНИКОВ КВЕСТА

ВПЕЧАТЛЕНИЯ ДЕТЕЙ

«Я не знала, что чак-чак-
это татарское блюдо! 

Теперь хочу его попробовать»
(Саша, 11 лет)

«Загадки были хитрые, 
но мы догадались про дым 

из трубы и про реку. 
Было весело!» 
(Лиза, 10 лет)

Квест помог детям 
не только узнать новое, 

но и научиться рассуждать, 
находить ответы 
и обсуждать свои 

наблюдения-как настоящие 
маленькие исследователи.

КОММЕНТАРИЙ 

БИБЛИОТЕКАРЯ
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ТРЕТЬЯ СТАНЦИЯ «РУССКАЯ ДУША»: 
ФОЛЬКЛОР, ИНСТРУМЕНТЫ, КОСТЮМ
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Дальше ребята вспоминали пять легендарных русских
инструментов: гармошка, гусли, балалайка, бубен, домра.
Завершал станцию быстрый разбор элементов костюма
по картинке: кокошник, косоворотка (рубаха), сарафан, лапти,
порты, кушак.
Результат: все команды получили бонусные баллы

и тотем Матрешка («Объединение»).

Станция помогла встретиться с исконной русской
культурой через загадки, орнаменты и сердечность
народных праздников. Участники разгадывали русские
загадки и каждый ответ подсказывал следующий шаг
игры.



ВПЕЧАТЛЕНИЯ УЧАСТНИКОВ 

ОТЗЫВЫ ДЕТЕЙ

«Домра почти как 
балалайка, но другая! 
Теперь я их различаю.» 

(Алина,10 лет)

«Лапти такие 
странные! Как в них 

вообще ходили?»

(Артем, 9 лет)

«В ходе квеста дети 
не просто играли,

а учились замечать детали 
и связывать их с историей,»
- отметила библиотекарь. 

Команды выполняли задания 
с народным костюмом 

и инструментами.
Закрепляли точные

названия: сарафан, домра, 
лапти, узнавая
их по признакам.

КОММЕНТАРИЙ 

БИБЛИОТЕКАРЯ
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КВЕСТА «РУССКАЯ ДУША»



СТАНЦИЯ ЧЕТВЕРТАЯ: «КАВКАЗСКОЕ ВЕСЕЛЬЕ»

Четвертая остановка погружает участников в культуру
народов Кавказа - мир танца и музыки. Ребята пробуют
почувствовать энергетику горных традиций и выполнить
ритмичные движения лезгинки.

Ссылка на танец «Лезгинка» во ВКонтакте:
https://vk.com/im/convo/140931752?entrypoint=list_all&z=vi
deo-53050413_456240944%2F8f18f4199f85ce3848

Результат: все команды получили бонусные баллы и Тотем: 
Олень («Равенство»).
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https://vk.com/im/convo/140931752?entrypoint=list_all&z=video-53050413_456240944/8f18f4199f85ce3848


Мероприятие показало эффективность квеста 
для детей и подростков: выросли смекалка, эрудиция, 

командная работа и интерес к чтению. Участники поняли, 
что многообразие традиций - это настоящее богатство 

страны. Квест и выставка стали живым диалогом культур.
Мы убедились, что такая форма очень востребована 
в школах города: у нас побывали ребята из первой, 

шестой и второй школ. Педагоги отмечают, что подобные 
мероприятия отлично вписываются в учебный план 

по истории, окружающему миру и литературе, 
а дети с радостью проводят время не только полезно, 

но и по-настоящему увлекательно.

ЧТО ДЕТИ ПОЛУЧИЛИ БЛАГОДАРЯ КВЕСТУ?
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СПИСОК ИСТОЧНИКОВ И МАТЕРИАЛЫ К КВЕСТУ

Сценарий и все необходимые материалы по игре-путешествию 
«Тайна старинной шкатулки» (квест) прилагаются.

К слайду также прилагаем список литературы, 
использованной при подготовке заданий к квесту. 

Он поможет детям и подросткам расширить знания 
по теме и подготовиться к обсуждению после игры.
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1) В. И. Даль «Пословицы русского народа» -

для шифров по смыслу и загадок-

комментариев к правилам игры.

2) П. В. Сахаров «Сказания русского народа» -

пригодится для рассказов о поверьях, запретах 

и «умных» объяснениях традиций. 

Литература для квеста 

«Тайна старинной шкатулки»: сказки, традиции и быт

3) В. Я. Пропп «Морфология волшебной сказки» 

- как опора для понятной структуры сюжета, ролей и 

испытаний (для чтения взрослыми).

4) Детские книги по теме «Русская изба, быт и 

ремёсла» - для станций про предметы, материалы 

и кухонную утварь.

5) Детские книги по географии России: Север, Кавказ, 

Татарстан - для закрепления маршрута и культурных 

особенностей.

6) Книги о народах Севера и о дружбе народов России 

(саамы, ханты, манси, эвенки и др.) - для материалов 

станций и разговоров после заданий.

7) Русские народные сказки (сборники) - для работы 

с образами, символами и сюжетными подсказками 

к игре.

8) Книги о кухне народов России: традиционные блюда

и продукты
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